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和
氣
體
用
與
三
光
團
法
理

「
受
傳
和
氣
愿
文
」
是
大
愛
光
老
師
護
持
弟
子
們
提
升
到
靈
性
之
愛
平
台
，

煉
上
靈
性
之
愛
和
氣
的
請
法
愿
文
，
是
護
持
大
家
提
靈
格
、
開
出
新
光
網
、

擴
大
法
脈
靈
性
之
愛
的
重
要
法
寶
。

百
日
築
基
需
要
四
人
組
的
操
練
護
持
，
讓
本
靈
光
接
上
光
源
，
啟
動
三
光

團
，
茁
壯
成
靈
性
新
生
命
體
，
真
正
把
和
氣
的
「
體
」
建
立
起
來
。

開
出
新
光
網

我
們
最
早
的
傳
光
就
是
接
引
護
持
周
遭
人
一
起
來
修
煉
和
氣
，

那
就
是
很

直
接
具
體
地
擴
大
法
脈
光
網
。

﹁

法
脈
﹂

是
中
性
詞
，

指
的
是
為
追
尋
真
理
、

理
想
、

愿
景
、

智
慧
、

能
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力
或
技
術
， 

所
學
習
、

效
法
、

投
入
，

用
生
命
信
奉
、

付
出
、

守
護
的
道
路
與

成
長
環
境
，
就
是
生
命
中
的
法
脈
。

 

沒
有
修
大
愛
光
之
前
，
大
家
只
有
靈
脈
、
血
脈
，
如
果
有
信
仰
、
有
修
煉
，

那
也
可
能
有
法
脈
；

而
修
了
大
愛
光
之
後
，

生
命
網
就
有
機
會
成
為
光
網
，

把

靈
脈
、
血
脈
關
係
人
想
辦
法
變
成
法
脈
光
網
關
係
，
這
樣
才
可
能
有
靈
性
之
愛
。

這
樣
的
靈
性
之
愛
，

彼
此
交
流
、

交
融
的
力
量
會
非
常
地
大
，

所
以
能
夠

把
更
多
周
遭
的
人
帶
上
法
脈
修
煉
之
路
，
自
己
的
修
煉
就
會
得
到
更
大
的
護
持
，

隨
時
就
會
有
法
脈
夥
伴
可
以
跟
自
己
用
靈
性
之
愛
交
流
共
振
，
彼
此
相
互
激
發
，

這
個
是
很
重
要
的
一
件
事
情
。

多
少
同
修
都
是
在
家
人
成
為
同
修
之
後
，
彼
此
間
又
多
了
一
重
法
脈
關
係
，

這
對
相
互
關
係
往
靈
性
層
進
化
是
有
很
大
的
幫
助
，

同
修
間
有
靈
性
思
維
、

靈

性
修
煉
的
共
識
與
共
同
語
言
，

會
容
易
溝
通
很
多
，

一
切
都
可
回
到
法
上
去
化

解
，

尤
其
有
狀
況
時
，

更
會
感
到
多
了
這
一
重
法
脈
關
係
的
好
處
，

而
且
還
有

共
同
相
識
的
同
修
，

需
要
的
時
候
就
能
說
得
上
話
，

這
份
共
同
接
受
的
支
持
與

信
任
，
常
會
在
關
鍵
時
刻
起
大
作
用
。
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有
了
這
個
認
知
，

及
早
去
開
展
與
家
人
或
親
朋
好
友
成
為
同
修
的
關
係
，

在
血
脈
、
靈
脈
中
開
出
法
脈
光
網
，
三
脈
的
圓
滿
就
容
易
了
，
認
識
了
同
修
們
，

家
人
更
會
支
持
你
修
煉
、

跟
你
一
起
參
與
，

所
以
一
開
始
建
立
這
個
認
知
非
常

重
要
，
從
起
點
開
始
直
接
翻
轉
血
脈
、
靈
脈
。

接
引
靈
子
的
好
時
機

從
靈
的
層
次
來
看
，

接
引
周
遭
人
成
為
同
修
最
容
易
重
要
時
間
點
，

就
是

接
上
大
愛
光
，
剛
受
傳
想
要
開
始
修
煉
的
時
候
。

 

因
為
當
一
個
靈
子
接
上
了
光
，

周
遭
的
靈
都
會
有
感
，

他
們
看
到
黑
暗
中

身
旁
有
一
個
夥
伴
已
經
接
上
光
了
，

會
很
想
要
跟
上
，

那
是
因
為
你
剛
受
傳
，

身
上
帶
著
的
強
大
光
慈
場
照
亮
了
他
們
，

讓
他
們
一
起
得
到
了
向
光
渴
望
的
覺

醒
；

要
好
好
把
握
住
及
時
接
引
，

等
到
他
們
被
跟
著
啟
發
的
尋
光
心
淡
了
，

時

機
就
錯
過
了
。

 

再
來
的
接
引
時
間
點
，

就
要
等
到
他
有
需
要
的
時
候
，

自
然
就
會
想
到
找

你
幫
忙
，

因
為
他
是
一
直
在
旁
邊
默
默
地
看
著
你
修
煉
成
長
的
人
；

雖
然
他
平
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常
不
一
定
會
跟
你
聊
這
些
，

但
他
其
實
是
第
一
時
間
已
經
跟
著
接
上
光
的
，

他

的
老
靈
魂
也
在
等
時
機
牽
上
這
條
正
式
修
煉
的
光
纜
。

 

所
以
，

平
時
就
要
想
著
與
周
遭
人
的
光
網
線
是
相
連
著
的
，

每
一
個
關
係

都
需
要
用
靈
性
思
維
維
護
好
，

盡
量
無
所
求
地
善
待
他
們
，

體
諒
、

包
容
他
們

的
不
容
易
，

多
為
他
們
傳
光
；

這
就
是
大
愛
圓
滿
的
修
煉
，

一
切
都
不
遙
遠
，

就
在
每
天
的
生
活
、

工
作
、

關
係
互
動
中
，

有
你
把
光
帶
到
生
活
圈
，

你
的
生

活
圈
就
是
光
網
，
你
所
在
之
處
就
是
大
愛
光
慈
場
。

 

受
傳
和
氣
後
的
﹁

百
日
築
基
﹂

期
間
是
非
常
重
要
的
，

這
時
段
就
是
這
個

靈
子
跟
周
遭
人
光
網
連
接
最
強
的
時
候
，

因
為
會
具
有
最
大
的
吸
引
力
，

掌
握

住
這
時
段
把
大
家
帶
上
，
距
離
這
時
段
越
久
就
會
越
困
難
。

 

老
同
修
再
次
受
傳
，

再
次
認
真
把
自
己
當
新
人
，

好
好
百
日
築
基
，

就
會

有
一
個
新
契
機
，

因
為
又
有
機
會
拉
到
新
平
台
，

但
是
心
態
是
關
鍵
。

這
就
是

為
什
麼
我
一
直
要
幫
大
家
找
起
點
的
原
因
，

像
好
多
班
會
的
大
法
受
傳
，

都
是

在
護
持
大
家
得
到
新
起
點
，

也
想
盡
辦
法
幫
大
家
維
持
與
延
續
這
個
起
點
，

如
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﹁

晨
光
上
﹂

分
享
、

鼓
勵
大
家
做
紀
錄
等
等
，

但
最
重
要
的
是
，

大
家
要
有
這

個
認
知
，
才
延
續
得
下
去
。

每
當
一
個
靈
得
到
了
一
個
成
長
進
化
的
新
起
點
，

光
網
中
周
遭
的
靈
就
會

受
到
振
動
，

有
感
就
會
跟
著
有
了
機
會
，

這
就
像
你
買
了
件
新
衣
服
或
買
了
輛

新
車
，

或
參
加
了
什
麼
活
動
、

課
程
，

或
經
歷
了
一
個
什
麼
歷
程
，

或
你
蓋
了

新
房
子
，

或
中
了
大
獎
，

得
到
了
一
筆
大
獎
金
等
等
，

他
們
熟
悉
的
你
，

忽
然

有
一
個
很
明
顯
的
變
化
，
都
會
引
起
周
遭
的
人
注
意
、
好
奇
。

 

你
會
吸
引
他
們
，

但
是
，

通
常
他
這
種
感
覺
就
只
會
來
這
麼
一
次
，

也
不

容
易
再
來
；

比
如
你
穿
新
衣
服
，

大
家
頂
多
就
：
﹁

哇
，

你
這
新
衣
服
好
漂

亮
！
﹂
吸
引
力
對
靈
的
影
響
，
一
般
通
常
就
是
一
次
。

 

而
﹁

百
日
築
基
﹂

的
光
，

對
靈
的
吸
引
力
是
會
有
一
段
時
間
，

你
這
個
靈

上
了
新
平
台
，

這
時
候
就
是
接
引
的
最
好
時
機
，

接
引
的
光
網
又
開
了
，

周
遭

的
靈
都
會
受
到
吸
引
，
都
有
機
會
一
起
得
到
修
煉
的
機
會
這
時
候
最
容
易
接
引
，

要
好
好
把
握
。
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從
靈
對
靈
關
係
的
視
角
來
看
，

這
裡
面
還
有
一
個
很
微
妙
的
因
素
，

關
係

上
緊
密
相
連
的
靈
，

對
彼
此
都
有
很
深
的
愛
與
依
賴
和
重
視
，

但
平
常
可
能
從

來
都
沒
有
表
達
過
，

所
以
這
也
就
是
為
什
麼
有
的
人
參
加
了
一
個
團
體
或
是
持

續
的
活
動
，

家
人
尤
其
是
另
一
半
，

會
很
排
斥
他
往
外
跑
，

覺
得
不
顧
家
，

其

實
最
重
要
的
原
因
是
怕
他
跑
掉
，

講
起
來
很
好
笑
，

但
這
就
是
人
之
常
情
，

沒

經
歷
過
想
不
到
。

本
來
平
靜
無
事
，

忽
然
一
下
就
有
了
猜
疑
感
、

不
安
感
、

不
被
信
任
感
、

沒
自
由
感
、

不
平
等
感
，

各
種
錯
綜
複
雜
的
感
覺
與
情
緒
都
可
能
在
兩
人
之
間

冒
出
來
，

如
因
為
此
事
發
生
不
愉
快
，

甚
至
會
憑
空
產
生
關
係
的
危
機
感
，

但

這
些
是
完
全
不
必
要
發
生
的
消
耗
，

預
先
看
清
楚
，

根
本
不
會
發
生
，

即
使
發

生
了
，
危
機
就
能
作
轉
機
。

靈
與
靈
　
關
係
圓
滿
之
道

就
是
要
把
握
住
這
個
時
機
，

這
個
時
機
一
過
，

你
要
再
叫
他
，

他
就
關
掉

了
，
為
什
麼
呢
？
他
看
看
覺
得
還
好
，
你
也
不
會
跑
掉
；
他
不
想
走
在
你
後
面
，

被
你
比
下
去
。

這
些
內
心
底
層
的
靈
魂
較
勁
戲
碼
，

要
是
都
能
放
到
檯
面
上
說
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開
與
化
解
，
就
已
經
是
在
修
真
人
了
。

愛
還
沒
能
昇
華
到
靈
性
之
愛
之
前
，

就
是
會
有
許
多
因
為
愛
而
衍
生
的
掌

控
、
依
賴
、
要
求
、
擔
心
、
害
怕
，
而
使
原
本
的
愛
變
質
，
甚
至
成
怨
、
成
恨
、

成
仇
、
成
苦
、
成
災
難
；
愛
沒
昇
華
成
靈
性
之
愛
，
愛
得
越
深
，
怨
、
恨
、
仇
、

苦
、
災
難
就
越
大
。

 
所
以
，
﹁
靈
之
間
關
係
的
圓
滿
之
道
﹂
是
每
一
份
關
係
都
需
要
學
習
的
。
認

知
之
後
，
設
定
好
前
提
﹁
每
一
份
關
係
都
要
走
向
靈
性
之
愛
圓
滿
﹂
，
牢
牢
地
帶

上
，
然
後
就
從
掌
握
規
律
法
則
，
套
用
到
遇
上
的
人
事
境
入
手
，
處
處
可
成
長
。

和
解
與
融
和
的
實
做
操
練

所
以
法
脈
的
四
人
組
團
，

就
是
一
項
很
重
要
的
和
解
與
融
和
實
作
操
練
學

習
，

法
脈
中
跟
同
修
操
慣
、

操
順
了
，

靈
已
實
操
、

提
升
進
化
了
，

對
血
脈
、

靈
脈
課
題
的
圓
滿
會
有
很
大
幫
助
。

 

團
就
需
要
有
頭
，

為
大
家
領
航
大
愛
光
道
路
，

也
就
是
所
謂
的
導
師
，

法
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脈
七
體
正
式
名
稱
是
﹁
天
命
開
路
領
航
體
﹂
，
清
楚
說
明
了
靈
性
導
師
的
使
命
、

職
責
與
水
位
。

 

光
團
有
真
正
的
導
師
，
就
能
夠
把
大
家
帶
上
，
護
持
大
家
把
法
操
上
，
得
到

法
的
好
處
，
在
生
活
中
能
夠
用
上
，
讓
大
家
能
夠
變
得
更
好
，
而
且
持
續
地
成
長
。

靈
性
成
長
的
修
煉
，

就
是
超
脫
宿
命
引
力
、

彰
顯
本
靈
光
華
天
命
力
，

人

欲
淨
盡
、

天
理
流
行
的
實
修
過
程
；

有
導
師
的
愿
、

光
、

愛
、

德
、

法
、

道
、

體
罩
住
這
一
團
人
，

攝
受
消
融
宿
命
引
力
，

大
家
就
順
順
的
、

歡
歡
喜
喜
的
，

不
會
有
太
過
度
的
彼
此
投
射
消
耗
，

也
才
有
機
會
凝
集
出
大
進
步
，

否
則
頂
多

就
是
表
面
上
關
係
滿
好
的
罷
了
。

所
以
，

如
果
不
能
夠
彼
此
推
進
，

這
種
團
存
在
的
價
值
有
限
，

想
積
極
成

長
的
人
加
入
這
種
團
，

就
是
進
入
迷
宮
幻
境
了
，

因
為
以
為
自
己
已
經
有
團
，

可
以
用
上
團
的
層
次
修
煉
了
，
但
實
際
上
一
直
都
沒
有
什
麼
大
進
度
、
大
突
破
。

同
樣
的
，

關
係
也
是
一
樣
的
，

在
關
係
中
如
果
沒
有
成
長
、

進
步
，

無
法

因
為
跟
這
一
位
至
親
的
人
相
處
而
彼
此
得
到
更
大
的
滋
養
、
更
大
的
靈
性
愉
悅
，
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生
命
只
不
過
就
是
耗
在
一
起
。

有
句
話
叫
﹁

貧
賤
夫
妻
百
事
哀
﹂
，

這
個
貧
賤

不
只
是
物
質
上
的
貧
賤
，
精
神
上
、
心
靈
上
的
貧
賤
是
最
大
的
悲
哀
啊
！

夥
伴
關
係
也
是
一
樣
的
，

就
像
象
棋
走
成
了
殘
局
，

沒
人
想
要
這
樣
，

但

就
是
走
不
出
來
、

解
不
了
。

如
果
想
要
脫
困
，

就
要
看
哪
一
位
來
解
，

就
要
想

辦
法
提
升
，

從
彼
此
間
的
僵
化
對
峙
提
升
到
超
過
對
方
，

一
直
往
上
走
，

走
出

宿
命
引
力
圈
，

頃
刻
戲
罷
鑼
鼓
畢
。

這
就
是
和
氣
要
修
煉
的
一
大
重
點
，

是
和

氣
百
日
築
基
開
出
新
光
網─

原
本
的
生
命
網
升
級
成
光
網
的
機
會
啊
！

機
會

真
的
就
在
這
裡
。

三
光
團
　
靈
性
新
生
命
體

和
氣
新
生
命
重
塑
系
統
是
讓
生
命
可
以
澈
底
翻
轉
、
重
塑
、
改
造
的
大
法
，

給
大
家
再
講
一
下
三
光
團
。
三
光
團
是
受
傳
﹁
和
氣
﹂
後
，
和
氣
法
慈
場
建
構
出

的
靈
性
新
生
命
結
構
；
三
光
團
是
靈
性
體
的
組
織
器
官
，
是
未
受
傳
和
氣
前
身
上

所
沒
有
的
。

有
生
命
就
有
靈
光
，

但
是
靈
光
在
沒
有
開
啟
前
，

因
為
沒
有
辦
法
接
上
光
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源
，
只
能
被
動
地
當
一
顆
生
命
電
池
，
默
默
地
支
應
生
命
各
層
面
所
需
；
就
像
雖

有
祖
產
但
沒
有
收
入
，
只
能
坐
吃
山
空
，
一
生
就
這
樣
一
直
用
，
用
到
盡
，
用
完

就
完
了
。

好
多
人
受
傳
和
氣
，
接
上
光
筒
，
啟
動
了
新
生
命
重
塑
系
統
的
那
一
刻
，
就

會
顯
現
本
靈
光
已
用
掉
多
少
、
需
要
補
多
少
光
才
能
凝
聚
出
光
軸
、
光
團
，
以
及

各
部
位
光
的
分
布
等
等
。

現
在
一
接
和
氣
，

等
於
你
這
個
靈
可
以
接
上
光
源
、

插
上
電
了
，

而
且
和

氣
還
幫
你
裝
一
個
光
囊
，

就
是
你
從
本
靈
中
再
生
出
來
的
光
，

你
可
以
形
成
這

樣
一
個
﹁
光
體
﹂
，
光
囊
的
體
，
所
以
你
可
以
儲
存
很
多
的
光
來
用
。

這
個
三
光
團
的
層
級
是
什
麼
？
三
光
團
不
是
一
開
始
就
有
的
，
我
二○

○

二

年
底
見
性
之
後
才
有
三
光
團
這
個
層
級
的
法
可
以
傳─

天
心
光
團
、

人
心
光

團
、
地
心
光
團
；
三
光
團
又
是
讓
身
心
靈
三
體
各
有
一
個
運
作
中
樞
，
對
應
的
名

稱
為
靈
光
團
、
靈
心
團
、
靈
氣
團
，
所
以
三
體
都
能
夠
獨
立
運
作
，
這
更
是
過
往

無
法
想
像
的
事
情
。
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本
靈
光
是
這
個
生
命
靈
性
種
子
的
源
頭
，
你
接
上
靈
性
光
源
，
已
經
很
不
得

了
了
，
而
現
在
又
到
了
三
光
團
層
級
，
這
種
修
煉
是
完
全
讓
你
的
生
命
可
以
朝
向

永
生
走
的
結
構
，
就
是
真
正
的
金
剛
不
壞
體
的
結
構
啊
！

所
以
講
到
有
關
身
體
健
康
，

就
要
懂
得
﹁

肉
體
本
是
靈
性
體
﹂

的
法
理
，

而
心
性
光
明
，

就
是
你
完
全
要
換
一
個
心
性
了
，

你
就
要
用
最
光
明
純
淨
的
本

靈
光
當
心
性
。

現
在
有
二
十
一
道
光
元
素
，

看
你
的
本
靈
光
是
什
麼
，

就
要
用
那
道
光
的

元
素
，

自
己
要
去
組
合
一
個
全
新
的
心
性
樣
貌
；

這
個
就
是
心
性
光
明
，

而
不

是
不
想
負
面
，
只
想
光
明
正
向
而
已
，
不
是
這
個
層
次
喔
！

講
了
這
些
法
理
，

以
後
你
應
該
會
認
知
了
；

如
果
你
現
在
完
全
放
開
給
你

的
本
靈
光
、
老
靈
魂
去
煉
，
煉
起
來
應
該
會
完
全
不
同
！

和
氣
體
與
用

通
常
大
家
煉
和
氣
都
只
是
在
﹁
用
﹂
和
氣
煉
一
下
，
讓
自
己
狀
態
好
一
點
，
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比
較
少
真
正
進
到
建
立
﹁
體
﹂
的
修
煉
；
現
在
新
平
台
的
百
日
築
基
就
是
要
把
和

氣
的
體
給
建
立
起
來
。

只
是
用
而
沒
有
體
的
層
次
，
就
像
受
了
傷
只
是
塗
紅
藥
水
處
理
傷
口
表
面
，

治
標
未
治
本
；
而
建
立
體
的
意
識
、
態
度
和
修
煉
方
式
，
則
是
標
本
同
治
，
從
根

本
、
本
質
上
將
裡
裡
外
外
澈
底
重
塑
成
新
生
命
體
。

懂
得
了
這
個
法
平
台
的
慈
悲
、
殊
勝
，
真
心
想
要
修
煉
出
這
個
體
，
就
會
進

到
一
種
境
界
，
自
然
而
然
會
有
靈
性
之
愛
，
自
然
而
然
會
生
出
﹁
和
﹂
的
狀
態
，

一
切
從
內
而
生
；
會
讓
你
的
靈
性
新
生
命
體
真
的
能
夠
開
始
茁
壯
、
開
始
運
作
、

開
始
作
主
，
這
就
是
煉
體
，
跟
﹁
用
﹂
的
層
級
完
全
不
同
。

你
現
在
想
嘛
，

你
煉
的
那
個
﹁

意
識
﹂

並
沒
有
切
換
到
體
喔
，

都
是
屬
於

用
的
層
次
居
多
。

我
自
己
也
是
很
多
時
候
都
變
成
在
用
，

可
是
從
去
年
︵

二○

二
五
︶
太
師
娘
歸
真
之
後
，
我
在
美
國
期
間
的
修
煉
就
完
全
進
到
體
的
層
次
，
所

以
才
能
把
這
些
法
理
講
透
！

大
家
懂
了
之
後
，
只
要
心
念
上
知
道
要
去
建
立
體
，
煉
起
來
感
覺
會
完
全
不
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同
，
每
次
都
會
有
一
個
跟
自
己
很
貼
近
、
很
享
受
、
很
滋
養
的
修
煉
時
段
，
讓
自

己
能
夠
長
這
個
體
。

聽
起
來
就
覺
得
很
棒
吧
！

這
個
就
叫
﹁

難
得
有
人
告
訴
你
﹂
，

告
訴
你
之

後
，
你
開
始
去
想
著
要
煉
自
己
的
體
，
因
為
你
已
經
受
傳
了
，
在
這
個
法
平
台
上

所
感
知
到
的
就
會
是
體
的
層
次
，
而
不
再
只
是
用
。

受
傳
和
氣
以
後
，
才
能
夠
再
接
靈
性
層
更
上
層
的
法
。
你
的
體
變
成
和
氣
的

體
，

變
成
這
個
靈
性
新
生
命
的
體
之
後
，

才
能
夠
接
得
了
你
靈
脈
中
最
大
尊
的

靈
，
最
大
的
靈
脈
結
晶
才
能
接
得
下
來
。

二○

二
六
年
一
月
二
日
全
球
法
流
跨
年
班
會
第
七
天
，
和
氣
系
統
全
面
升
級

到
本
靈
吉
光
法
平
台
，
陸
續
都
有
同
修
請
求
受
傳
，
到
了
二○

二
六
年
五
月
，
正

式
開
辦
和
氣
基
礎
班
，
整
體
提
升
到
全
新
的
﹁
本
靈
吉
光
和
氣
﹂
法
平
台
。

和
氣
已
經
演
進
到
全
新
的
本
靈
吉
光
法
平
台
，

對
身
心
靈
提
升
的
法
效

應
是
這
樣
看
和
算
的
：

每
煉
七
天
會
有
一
個
打
開
的
進
度
，

自
己
會
很
清
楚

地
感
知
到
，

整
個
人
身
上
脫
掉
了
什
麼
、

鬆
開
了
什
麼
、

解
除
了
什
麼
，

進
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而
修
復
了
什
麼
、

重
整
了
什
麼
、

得
到
了
什
麼
、

再
生
了
什
麼
等
等
；

如
此

七
七
四
十
九
天
，

基
本
上
就
已
經
完
全
打
開
了
肉
體
層
的
舊
能
量
遮
障
，

充
分

活
化
了
肉
體
層
。

再
經
過
七
七
四
十
九
天
，

又
打
開
了
靈
魂
層
的
舊
能
量
遮
障
，

充
分
活
化

了
靈
體
層
。

照
理
說
，

九
十
八
天
之
後
已
經
可
以
順
利
進
到
靈
性
層
，

全
身
的
每
個
分

子
、

每
個
細
胞
都
已
經
可
以
隨
時
百
分
百
接
上
本
靈
光
振
動
頻
率
，

整
個
生
命

就
擁
有
了
可
以
澈
底
脫
胎
換
骨
的
基
礎
，
這
就
是
真
正
的
﹁
和
氣
基
礎
﹂
了
。

和
氣
基
礎
的
﹁

體
﹂

建
構
起
來
之
後
，

接
著
就
能
進
行
﹁

用
﹂
，

可
以
依

照
自
己
的
心
愿
、

理
想
形
塑
全
新
的
生
命
體
。

一
切
在
於
每
煉
七
天
有
沒
有
新

進
度
，

因
為
隨
著
繼
續
煉
，

功
能
就
會
繼
續
提
高
並
產
生
新
的
變
化
；

時
間
值

是
關
鍵
，

從
時
間
值
可
以
看
出
進
度
的
快
慢
，

這
也
正
是
紀
錄
的
重
要
性
以
及

傳
人
、
導
師
帶
領
護
持
的
重
點
，
完
整
、
健
全
的
築
基
是
最
重
要
的
事
。
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換
體
再
來
　
得
到
靈
的
結
晶

所
以
，

為
什
麼
要
傳
大
家
靈
性
功
法
，

因
為
如
果
你
本
身
沒
有
料
，

文
武

的
料
不
夠
，

當
這
個
高
靈
下
來
，

在
你
身
上
顯
化
的
層
次
、

細
緻
度
、

深
度
、

威
力
等
等
，

都
會
被
你
自
己
削
減
，

沒
有
辦
法
把
那
些
結
晶
展
現
出
來
，

只
有

看
你
這
塊
料
能
做
什
麼
，

就
將
就
用
了
；

可
是
如
果
你
可
以
提
供
這
種
大
靈
、

高
靈
來
充
分
展
現
的
體
，
什
麼
神
奇
的
事
情
都
可
能
會
發
生
。

舉
例
講
宴
會
廳
好
了
，

能
容
多
少
桌
，

是
什
麼
樣
的
舞
台
，

什
麼
樣
的
設

備
、
音
響
，
樂
隊
是
什
麼
等
級
；
又
像
歌
星
開
演
唱
會
，
他
要
找
到
一
個
合
適
的

地
方
去
供
他
開
演
唱
會
，
是
一
樣
的
道
理
。
沒
有
理
想
的
環
境
、
沒
有
良
好
的
設

備
條
件
，
再
優
秀
的
歌
星
也
展
現
不
出
來
他
的
魅
力
、
他
的
威
力
、
他
的
才
藝
！

你
受
傳
和
氣
以
後
，

整
個
生
命
體
已
經
是
完
全
不
同
於
現
在
的
體
了
，

所

以
為
什
麼
告
訴
大
家
要
發
心
立
志
，

才
能
夠
把
你
這
個
靈
脈
中
最
高
，

或
者
更

高
的
靈
，
你
才
能
讓
他
顯
神
威
啊
，
不
然
你
還
是
現
在
的
你
嘛
！

這
也
是
大
愛
光
修
煉
其
中
很
殊
勝
的
地
方─

你
能
夠
真
的
換
體
再
來
，
而
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且
是
靈
的
結
晶
哦
！
你
想
想
看
，
假
如
你
相
信
﹁
靈
魂
不
滅
﹂
的
道
理
，
那
裡
面

這
個
老
靈
魂
是
不
是
就
一
直
在
等
機
會
，
而
且
他
一
直
在
工
作
，
他
在
串
接
、
收

集
整
合
你
這
個
靈
所
有
的
一
切
好
東
西
，
就
等
有
一
天
能
夠
有
機
會
展
現
！

然
而
每
次
都
可
能
是
被
壓
靈
，

就
落
到
壓
靈
的
命
運
，

不
過
裡
面
那
個
最

高
成
分
總
是
存
在
某
種
百
分
比
的
，

即
便
百
分
比
再
低
，

它
都
是
存
在
的
；

遇

到
好
一
點
的
環
境
、

好
一
點
的
條
件
，

這
個
百
分
比
會
再
增
高
一
點
。

所
以
我

一
直
在
跟
大
家
講
，
受
傳
和
氣
，
就
是
得
到
完
完
全
全
可
以
脫
胎
換
骨
的
機
緣
，

但
這
個
話
很
難
懂
，
大
家
聽
不
懂
。

只
要
你
相
信
這
些
內
容
，

我
就
帶
你
實
證
走
通
這
條
脫
胎
換
骨
之
路
！

你

真
的
可
以
將
心
中
的
願
景
做
出
來
，

一
切
就
是
要
儘
早
開
始
！

完
全
不
是
現
在

的
你
只
用
你
這
個
體
，

你
全
部
會
置
換
！

沒
有
走
到
現
在
的
法
平
台
，

要
經
過

很
長
的
歷
程
才
可
能
打
得
開
來
，

過
往
也
無
法
想
像
這
些
內
容
，

但
現
在
大
愛

光
靈
性
修
煉
就
能
貢
獻
這
個
機
會
給
每
一
位
想
要
追
求
的
人
！

二○

二
六
年
九
月
大
愛
光
老
師
為
︽ 

和
氣
真
傳
1
︾
二
刷
，
新
增
深
入
傳
法
指
引
，

因
篇
幅
有
限
，
完
整
內
容
將
載
於
︽ 

和
氣
真
傳
2
︾
。


